Wat stom lijkt, spreekt.

Spelvormen met voorwerpen uit bijbelverhalen
Uitwerking met als thema ‘schoeisel’.
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1. Situering

Bij bibliodrama speelt men meestal met de mensel
personages uit een tekst of een verhaal. De mgese
personages in een verhaal treden meer en duidebjzede
voorgrond dan een dier of voorwerp. Deze laatstedergaan
meestal het gebeuren. Ze worden letterlijk en filjkuover |
het hoofd gezien. Misschien is het vanuit bijbelsgmunt

daarom zo boeiend om deze ‘verhaalfiguren’ onder
aandacht te plaatsen omdat bijbelverhalen juistiélen over
personages die het gebeuren telkens weer moetdergaan’.
Uitgeslotenen, naamlozen, onderdrukten.. waarnaat
wordt omgezien, die niet meespelen in het verhaal ket E5 S
leven. ( Zie ook het spel van de onvruchtbare wipg®m in Agten J., Multlcultureel samenleven
Bibliodrama in Catechetische Servidec. 2004. jrg 32 nr 2. pp. 1-4.)

Ook vanuit het oogpunt van het ‘dramatiseren’ lijget spelen van menselijke figuren veelal
gemakkelijker dan het spelen van voorwerpen. Jspker verplaatsen van de ene mens naar eeniander
bevattelijk en lijkt logisch. We zijn er vertrouwdee. Zich verplaatsen in een dier of een voorwigp |
dat al veel minder. Een dier spreekt geen woordenijtin wat hunkerende of jammerende geluidereen |
als mens verplaatsen in een rots, het water, agmér brood lijkt al helemaal ‘stom’. Wellicht et
spelen van een voorwerp niet het eerste wat meamieetsleerlingen aanpakt. Toch is het een uitsteéken
middel bij het dramatiseren van bijbelverhalen.

Wanneer we een bijbels drama gestalte geven, daenspnze vooraf bepaalde voorstellingen van het
verhaalgebeuren, de vroegere betekenisgeving dieeieen meegekregen o.a. vanuit onze kindertijd een
erg bepalende rol te spelen. Om een verhaal vaeuitander perspectief te bekijken is een minder voo
de handliggende kijk innemen vaak helpend. AlsuBeten ‘rots’ genoemd wordt, kan je de rots laten
vertellen over de eigen kenmerken en kwaliteitedardeerlingen een omvattender beeld van Petrus
kunnen krijgen dan alleen maar “stevig en sterk&.'Woestijn’ vertelt over haar bedreigingen of wat
Israélieten hebben meegemaakt tijden de doorto€Erd.boot vertelt hoe het in de storm Jezus en z'n
leerlingen draagt. De kruimel brood vertelt wat betekent naast de tafel van een rijke te vallen...
Hierna beschrijven we een reeks werkvormen en gpelv waarop met voorwerpen kan gespeeld
worden in (bijbel)verhalen. Ze zijn rond één voerg gesitueerd m.n. ‘schoeisel’. De meeste vae dez
werkvormen zijn toepasbaar op andere voorwerpeghema’s.

De keuze van het voorwerp waarmee men speelt kavetenwredenen uitgekozen worden.
- Omdat het in een gekozen bijbelverhaal voorkom#én van de mogelijke rollen is waarmee
gepeeld wordt., het schaap bij het offer van Isdalgnvruchtbare vijgenboom...
- Omdat het een wezenlijk onderdeel van het verbalaakt. Zoals bij de parel, de talenten, het
zaad... in de diverse gelijkenissen.
- Omdat het een eigen bijbels perspectief inhoBegt.de ezel bij het blijde intochtverhaal, het
gebroken brood bij het laatste avondmaal...
- Omdat het een ‘thema’ is waarrond wordt gewerkitstenen, bomen, licht, kleding...
- Omdat het een onderdeel van een thema is ofreb@yl voor staat Vb. ‘schoenen’ in het thema
‘onderweg zijn’, ‘zaad’ in het thema ‘groeien’...
Uiteraard is het van belang bij de uitbouw en legtoop van het spel dat men daar rekening mee lajudt
het tot richtinggevende factor maakt tezamen metndiere doelen van het spel (zie doelen)



2. Verkennende werkvormen
Opwarmingsspel: Kan gebruikt worden als een aanloop, als geweprats eerste verkenning van het
thema. Als onderdeel in het leerproces van leramdtiseren...

lets vertellen over de eigen schoenen. Vragerestalin elkaar over elkaars schoenen. Als scho&nin

of twee zinnen vertellen waarom je vanmorgen uibgek werd tussen de anderen..VIR ben van ’s
morgens tot 's avonds de enige schoenen van Jagéeeft geen andere schoenen, hij wil geen ander,
zonder mij kan hij niet. ‘Ik ben de lievelingslag@s van Lotte omdat ik zo zacht ben, een streloay v
haar benen en voor het oog'. '
Kennismakingspel:Voorwerpen (hier dus schoene
laten spreken over de situatie of figuur waar #ieoben
m.n. de spe(e)l(st)ers zelf. Ze vertellen over aedodie
ze hebben met elkaar, over wat ze heb
meegemaakt, wat ze (de schoenen) betekenen vopr

moment in hun leven, over hoe recht hij/zij in
schoenen staat enz.. VBIs stevige bottine zie ik e
altijd stoer en mooi opgeblonken uit, ik ben zaajs
wil zijn, een dappere meid.’ ‘Ik ben uitgekozen atmki
er zo gezellig en elegant uit zie. Hij houdt vandse,
zalige momenten met z'n vrienden, hangend en pra
in de zetels.’

Schoenen met een verha&len paar geschilderde schoenen van
Van Goch bekijken en samen hun geschiedenis pmobtre
vertellen. Als schoenen van Magritte iets over haetekenis
vertellen. Enkele verschillende schoenen bij allschikken eer
goed naar kijken, je laten be-indrukken en er eernaal over
fantaseren.

In de schoenen van een anderUit een reeks veelheid van
schoenen: kinderschoenen, pantoffels, sportschoeadtsilei,
feestschoenen, botten, laarsjes, klompen, slipperssassins,
dansschoenen, sneeuwschoenen, sandalen....in dikiensen,
soorten en maten...één paar schoenen kiezen dattjekta

Tijd nemen om deze schoenen te verkennen voorfjeAédt
roepen ze op aan associaties, herinneringen, lmetska. Welke
sfeer roepen ze op, welke plaatsen, tijden, sésathensen... De
schoenen op een eigen wijze op een eigen plaatke iruimte
schikken, eventueel aangevuld met enkele kleine erand
attributen, zodat ze op één of andere wijze ietdrukken voor
jezelf. In (of heel dicht naast) de schoenen gsi@man en je
inleven in de situatie van deze schoenen ( mogelgk in degene die ze draagt (er naast staat). Als
schoenen iets vertellen over de situatie of heegedm waaraan men uitdrukking geeft.

ES <R
Het verhaal van de schoenenboom

Midden in een dor stuk land aan de rand van"f"'*"““'
woestijn staat een boom, vol met schoen
omgeven. Bekijk de foto nauwkeurig en beeld
in wat hier kan gebeurd zijn. Stel hierover vrag..
aan elkaar en fantaseer zeer divel
mogelijkheden

Kies voor jezelf een paar schoenen uit
verbeeld je hoe die onderweg zijn gegaan naar
boom. Ontwikkel voor jezelf een heel verha



Vertel het alsof jij die schoenen bent die dit mléal meemaakt. Wat voor schoenen ben je? Besbhnjf
vorm, kleur, soort, betekenis...Waarom zijn de sckoeze vertrokken? Alleen of met velen? Wat hopen
ze te vinden? Hoe gaan ze daar naartoe? Gericiyg gbed vallen uit, gedreven of met tegenzin? Is de
reis moeilijk of gemakkelijk? Waar dromen ze vannat maken ze mee onderweg...?

Variatie:

Leef je in, in de schoenen van één of ander bijtiglair die je aanspreekt en vertel als schoen evage
naar hier gekomen bent. Voer als schoenen en dgesmeelkaar over de reden van deze komst, of over
hun ervaringen in hun eigen situatie. Eva, Noaebaj&, Hagar, Ruth, Salomon, Maria Magdalena, Judas
een wijze uit het oosten, de dochter van Jairude.gverspelige vrouw, de genezen lamme...

Het kan ook een ontmoeting worden van sterke (eddiguren uit de religieuze wereldliteratuur.
Mohammed, Boeddha, Jezus, Hercules, Venus, Maaiesri, Sokrates... aangevuld met figuren uit de
hedendaags culturen Nelson Mandela, Wangari Ma&hain Ebadi, Kofi Annan....

Schoenen in een bijbelverhaal.

Spelsituaties

De voorwerpen (schoenen) komen expliciet voor in
verhalen (al of niet betekenisvol). Voorbeeld: dadalen
van Mozes (bijbel), de sandalen van de leerlingeimt.
10,10 of Mc. 6,9, de laarzen van de Gelaarsde Kaao
Klein Duimpje (sprookjes). De schoenen van de
schoenlapper tijdens zijn bedevaart (moslimverhaah
schoenen kunnen tijdens het spel vertellen vanuit h
perspectief over de figuur waar ze bijhoren, geaam
welke betekenis ze hebben, hoe ze de situatiedrelev

Er kan ook gespeeld worden met voorwerpen die niet
expliciet genoemd worden in het verhaal maar welnieun
geassocieerd worden bij de verhaalrollen. De samean

een bergbeklimmer. Het schoeisel van een pelgm.
sandalen (de voeten) voor en na de voetwassin@dakran het laatste avondmaal) Het schoeisel (de
voeten) van Jezus na het balsemen met dure olie.
Er kan gespeeld worden met en vanuit een voorwaipogn) van waaruit je een bepaald bubels figuur
belicht. N

Spelwijzen i«
Alle spe(e)l(st)ers nemen een zelfde rol (uit eenhaal) aan maarss
spelen deze op eigen wijze, met een eigen invulling
- ledereen speelt de schoenen van diverse pergoieren zelfde §&
verhaal).
- ledereen speelt de schoenen van figuren uit siveerhalen

Schoenen passend bij een verhaalfiguur
Spelsituatie:

Zoek twee schoenen, uit de reeks schoenen dialibg@stald staan, die
iets vertellen over een bijbels personage dat jeeéém of andere reder
op het lijf geschreven is of waar je je toe aarujéden voelt. Leef je :
even in de bijbelfiguur in en neem bij die schoeaen houding aan die
iets wezenlijks daarvan uitdrukt. Plaats de schoelhe je meegenomer -
hebt zodanig dat ze iets uitdrukken van de gesehiedde beleving de :
associatie die je hebt met deze schoenen. Gebingksé materialen om:
dit tot uitdrukking te brengen. i




Werkwijzen:
1. : Schoenen vertellen iets over je eigen persoon -

2. : Uitwisselingsgesprek

3. : Inleving in een (bijbels)personage (van j& ealvan een ander)

ieder stelt zichzelf als bijbelfiguur voor a.d.hhaar/zijn schoenen.
ieder mag tijdens deze ronde vragen stellen eaanderen.

ieder mag twee vragen stellen aan de schoeneperaander maai
vanuit de rol van de eigen schoen, het antwoordemt dte
gebeuren vanuit de rol van de schoen.

Vertel als schoen aan een andere wat je stedeaproken heeft.

elk om beurt neemt een kernhouding aan van aar/hbijbels
personage

drie ander deelne(e)m(st)ers nemen deze houdimig(één na één
en versterken die telkens een beetje meer.

elk van die figuren doet een korte uitspraak vamun houding.
daarna laat de eerste zijn/haar houding los ent kgken naar de
drie andere.

gevolgd door een korte uitwisseling.

noteer mogelijk wat je gezegd hebt in de rol, jgabijgebleven is van anderen, wat je gezien hebt
bij het bekijken van de rol die werd verstekt, yeain de uitwisseling hebt opgeraapt...

4. : Inleving van iedereen in een zelfde rol vam eerhaal.

ledereen speelt het schoeisel van ‘de leerlingenJezus’ die op tocht zijn geweest en terugkomen
bij Jezus en hun verhaal doen. (Mv. 6,9)

leder speelt de schoenen van de leerlingen dienmee mogen op tocht geven aan wat dat voor hun
dragers mogelijk kan betekenen.(Mt. 10,10)

Het schoeisel van Mozes

Situatie 1: Mozes die de kudde hoedt. Mozes inrcotétie met de
stem en het braambos: ‘doe je schoenen uit ward deand is
heilige grond’. Het kader van het verhaal wordt teler en
eventueel toegelicht. De tekst van de godsontmgetiordt
gelezen. De spelwijze toegelicht.

Op het speelveld is met een kaarslicht het brandeadmbos
aangegeven en met enkele stenen of een touw een‘iseiige
ruimte’ er rond afgebakend. ledere deelne(e)m(sigemt de eigen
schoenen of een paar andere naar keuze als ‘scheaneMozes’.
leder plaatst de gekozen schoenen op een voor hbaar/
betekenisvolle plaats in relatie tot het ‘braandjode heilige
ruimte daaromheen en de woestijn er rond. Afstanchabijheid,
richting en plaatsing van de schoenen geven mdmidkenis aan.
Zich inleven in het schoeisel van Mozes in de aagheid (van
ver of nabij) van het goddelijke. Ben je als schekdoor Mozes
uitgedaan? Bevind je je nog aan zijn voeten...? Waadwet
Mozes de schoenen (niet) uit? Hoe voelt dat al®esth .... De
schoenen vertellen verder wat er door Mozes heahtgdens de
godsontmoeting. Wat hij beleeft, denkt, zegt.... gdeidende
leerkracht interviewt de schoenen van Mozes.

Spelsituatie 2. Het heengaan van de heilige gramdien ontmoeting met het goddelijke worden de
schoenen van Mozes opnieuw gevraagd wat er me¢memet Mozes is gebeurd. Voelt het als schoenen
nu anders dan tevoren. Wat gaat Mozes nu doen? Wéaarhij heen? Wat gaat hij van het gebeuren
vertellen tegen zijn vrouw en zijn familie. Welkaad zou je als schoenen aan Mozes geven, welke weg
moet hij gaan?



Spelsituatie 3.

Het leven van Mozes wordt op het speelveld in eetaghalvecirkel of U-vorm uitgezet met schoenen.
Mozes bij de Farao, bij zijn werkmakkers, na ded#bag, als herder in de woestijn, bij het braambos,
terug in Egypte bij de Hebreeén, voor de Faraohdijvertrek uit Egypte, bij de doortocht door dedR
zee....... Leg in grote letters op papier de versahdléerolposities van Mozes op de grond, zodat het vo
iedereen duidelijk wordt en blijft.

leder kiest een positie uit die haar/hem aanspré&eést ook een paar schoenen uit dat mogelijkZets
over die positie en spreekt als schoenen van Mégesof meerdere zin(nen) uit van wat zij/hij als
schoenen van Mozes in die situatie beweegt, stdtkt.... Of wat zij/hij als schoen ‘over Mozes die
situatie wil vertellen. De verschillende schoenenren elkaar ook vragen stellen en antwoorden geven
als iedereen aan bod is geweest.

Uitwisselingen

Een wezenlijk onderdeel van een spel is
uitwisseling van geassocieerde levenservaring |
tijdens of naar aanleiding van de spelsituaties.
kan plaatsvinden in de vorm van een kringgesp
of in een schriffoefening en kan als een ee
aanzet ook als verwerkingsopdracht meegege
worden. De bedoeling is dat men zich bew
wordt van de eigen belevingen, gedachts
woorden, verlangens en handelingen in de rol
men speelde. Vaak is het zo dat er tijdens hehe
spel of dat van anderen er gevoelens, gedachte
belevingen zich voordoen die in het sp
onuitgesproken blijven. In de uitwisseling krijge
ze een plaatsToen ik de schoenen van Mozes speelde kreegtik g¢tn warme gloed door mij heen, het
leek wel of ik dat vuur voelde als schoen in daigl@aan Mozes’ Bij mij was dat juist omgekeerdkrédeg
rillingen toen die stem zei dat Mozes zijn schoenerst uit doen, dat bevelende daar krijg ik deleis
van, ik ben ver van dat vuur gaan staan.’

Daarnaast wordt gevraagd eigen belevingen en egariuit het eigen verleden te vertellen aan eldesar
door het eigen spel werden opgeroepen of die geessde bij het spel van een ander.

‘Toen ik over de zachtheid van mijn schoenen vesteld
besefte ik ineens hoe veel nood aan zachtheid en
tederheid ik voel, ik kies ook altijd zachte truieit’
‘Mozes heeft nog lang op blote voeten verder gelape

de woestijn. Ik (de schoenen) werd de hele tijoaggh,

dat deed zo'n deugd dat ik plots besefte, ik dthag al
zoveel sinds de dood van mijn moeder. Ik wil zdfvoel
eens gedragen worden.’

In een verder stadium kunnen ook algemene
maatschappij opvattingen en levensbeschouwelijke
standpunten en keuzes verwoord wordBat 'schoenen
ons leven dragen, de levensweg lopen die we udnwil
gaan. lk heb er nooit bij stilgestaan hoe belargrij
schoenen wel zijn. Ik ga meer met mijn schoenetemoe
praten denk ik(lacht), ik meen het wel echt ook.’

Richtvragen bij de uitwisseling:

Hoe heb je deze rol beleefd ? Wat heb je gevoelthaht, gefantaseerd, gewild, gezegd, gedaan.

Wat had je graag nog willen zeggen en doen?

Welke gedragingen of woorden van de andere speddaisen je aangesproken of gestoord. Wat ging er dan
door je heen? Herken je iets van je rol in je eigeen, vroeger of nu? Voel jij je soms, doe je sphen je
soms als die schoen in die situatie?

Zie je situaties uit het verhaal of het spel ooermaatschappij en de wereld rondom je gebeuren ?



Algemenen spelaanduidingen voor de begeleid(st)er.

In de bovenstaande situaties worden de concreteereelde voorwerpen aangesproken. De
blikrichting van de begeleid(st)er is de plaats m@a voorwerpen zich in de ruimte bevinden,
ongeacht waar de spe(e)l(st)er die de rol verwanaotit op het speelveld bevindt. Het helpt zowel
de begeleid(st)er als de spe(e)l(st)ers om zialwldean het voorwerp beter eigen te maken.

De begeleid(st)er vraagt de deelne(e)m(st)erartesigebrachte voorwerp een eigen plaats, een
positionering, een eigen vorm in de ruimte te gexedat het voorwerp voldoende betekenisvol
aanwezig is.

Laat de situering met woorden toe lichten. VoetteVertel eens over die schoenen hoe zien ze
er uit.? Waar bevinden ze zich? Wat hebben ze mmeade...De schoenen zien er zo uit...,
want... Ze staan ver van... en dichtbij... omdat.... Zgedral een hele geschiedenis met zich
mee...

In sommige situaties is het van belang dat dequer die de rol van de schoenen speelt ook een
bepaalde lichamelijke houding tegenover die schoea@anneemt, die de betrokkenheid
uitdrukking geeft. lemand staat ver van de schoewerstopt de schoenen achter haar rug,
koestert de schoenen in zijn armen, ligt beschednmerer de schoenen heen.... Van belang is
deze houding ook te bevragen. Voorbe&dhoenen jullie staan zo ver weg, is daar een reden
voor? Schoenen, jullie zijn verstopt achter de vag je drager. Wil je niet gezien worden of stopt
hij jullie weg? Vertel er eens over? Schoenen vaizéd, jullie zitten (nog) aan de voeten van
Mozes. Hoe reageert Mozes op de Godsspraak?

Het gesprek met het voorwerp kan zowel over loetrwerp en het eigen functioneren gaan als
over de verhouding van het voorwerp tot de betroKiguur en over de figuur zelf.

Bij de spelopdrachten en bij de helpende vraliggjeof interview door de begeleid(st)er is het
van belang de gestelde doelen goed voor ogen t#ehaen deze in de opdrachten duidelijk aan te
geven en te bewaken. (zie doelen)

Spreken als een voorwerp en als een voorwerpiemand (het eigen ik of een verhaalpersonage)
is niet vanzelfsprekend. Het is van belang als leadfst)er de spe(e)l(st)ers daarin goed te
ondersteunen. Dit kan door:

o Duidelijke aanspreking en gespreksvoering met hairwerp. Voorbeeld: Goeiedag
schoenen, wie zijn jullie? Vertel een®f: “Je bent de schoenen van.... Vertel eens wat
jullie zoal doen.”

o De juiste blikrichting aangeven en dus kijken nlaer voorwerp en niet naar de persoon
die spreekt. De correcte aanspreking blijven aadéouen niet meegaan in de
versprekingen van de spe(e)l(st)er.

o0 Snel kleine helpende correcties aanbrengen waneeand uit de rol valt en als zichzelf
‘over’ het voorwerp gaat spreken. Voorbeeld : demt het woord van de spe(e)l(st)er
over en herneemt aansprekendle* bent de schoenen van... Mozes, vertel eens hoe het
voor jou als schoenen is om de schoenen te zijn Wozes”Voorbeeld:Je komt gewoon
tussen als begeleid(st)er en ze{t Zeg maar gewoon ‘als schoen’, wat je hebt
meegemaakt: “ ik (in dit geval kan ook ‘wij’), def®enen van Mozes, ik (wij)ben(zijn)...
Herhaal het maar evenGeef ook aan dat een verspreking heel gewoon igeem
probleem vormt. Ik help je even op weg, want het is een hele karsh zo als voorwerp
over jezelf te spreken”.

o Geruststellen, veiligheid bieden, ondersteuningegevhandreikingen geven i.f.v. de
rolinleving, de persoon, het spel(begrip) van iedar

0 Het is nietaltijd nodig correcties aan te brengen. Soms is het eeaakleine verspreking,
corrigeren werkt dan eerder verstorend. Spe(egt&stinoeten ook voldoende de ruimte
krijgen om zich deze taal eigen te maken. Eensemiss geen probleem. Als begeleider
moet je de spanning leren aanvoelen tussen ‘watldegpbrengen’ en ‘helpend ingrijpen’.

Mogelijke doelen:

Spreken over de betekenis van een voorwerp (schoen)

Als voorwerp (schoen) spreken over je betekenis yodrager (je eigen persoon).

Als schoen spreken over je persoon (als dragei esmvaringen, over een situatie waarin je verkeert
Bewust worden van de eigen schoenen waarin met) gt@ast te staan, niet staat...



Leren spreken vanuit het perspectief van iets (nethanders

Leren vragen stellen aan elkaar. Symbooltaal hamter

Een bijbelverhaal of een ander levensbeschouwetifkaal verkennen vanuit een voorwerp dat hoort bij
een verhaal(personage)

Bij een (bijbel)personage komen dat betekenis hieeje leven. Een kernhouding van dit personage
aannemen

Je inleven in een voorwerp behorend bij en .
persoon of bij een bepaald verhaalfiguur. y Bl
Als voorwerp spreken over de persoon die
voorwerp bezit (jezelf of een verhaalfiguur).
Vanuit een deel, een aspect (de schoer
van...)spreken over het geheel B
Vanuit een bepaalde positie een eigenzinn-;
kijk geven op een personage of situatie. :
Beluisteren wat anderen er in ontdekken 7
Houdingen van anderen overnemen en z
trachten te verplaatsen
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bijbelfiguur en aspecten uit het eigen leven
de omgevende realiteit.



